Acest manual scolar este proprietatea Ministerului Educatiei. Ministerul Educatiei

Acest manual scolar este realizat in conformitate cu Programa scolara aprobata prin
OM Nr. 5003/ 02.12.2014.

116.111 - numarul de telefon de asistenta pentru copii

STIINTE

) )
ALE NATURII

clasaa I"-u

loana Constantin
Madailina Stan

ZBooklet



Manualul scolar a fost aprobat de Ministerul Educatiei prin Ordinul de Ministru nr. 4200 / 07.07.2021 .
Manualul este distribuit elevilor in mod gratuit, atst in format tipdrit, cbt 5 in format digital, si este transmisibil tmp

de patru ami scolan, incepand din anul goolar _ _

Inspectombl Jooler - o oo casaaaaas
sooala/ColegiulLictyl o o e e e e ——
ACEST MANUAL A FOST FOLOSIT DE:
: Aspectul manualului®
Anul | Numele elevului Clasa Anul gcolar Ta primies la predare
L
2.
LB
i

* Pentru precizares aspectului manuslulul se va folosi unul dintre urmitort termeni: now, bun, ingrijit nefngrjic

deteriorar

* Cadrele didactice vor verifica dach informatille inscrise in tabelul de mai sus sunt corecte,

* Elewii nu vor face niciun fel de insemndn pe manual.

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
COMNSTANTIN, IDANA

Bucuresti: Booklet 2021
15BN 978-606-590-928-1

Stiinte ale naturfi : clasa a lll-a / loana Constantin, Madaling Stan. -

Prof. univ. dr. Diana Cupsa, Facultates de Biologie, Universitatea din Oradea

Prof. gradul didactic | Marilena Nedelcu, Scoala Gimnaziald nr. 160, Bucuresti

| Sran, Madilina

502
*
Referenti stiingifici:
Redactor: Roxana Nacu, Alina Stancu
Design interior §i coperta: Andreea Chele, Roxana Epure
Iustragiic Raluwca Guraliuc
Tehnoredactare: Mihaela Cotirnea
Videa Quartz Film
Digital: MyKoolio
Credite foto: Adobe Stock, Shutterstock
Vocl/ interpretarne; Quartz Film
i Editura Booklet

Toate drepturile asupra lucririi apartin editurii,

Editura Booklet

Pentru comenzi:

el 021 430.3095

e-mail comenzi@bookletro
Comenzi online;

www booklet.ro

Unitateal-$§ PAMANTULUI
Pamantul - de viata 5
Resursele naturale -]
Apa, aerul, solul a
Surse de opd 13
Schimbdri ale stdri de ogregare a apai 17
Miscarea apel pe supratata
Pamantulul. Circuitul apel innaturd 21
Fanomana ale naturlk ploaks,
ninsoare, vant, fulger, tunet

7 Pﬂlnmupmumnhﬁlumimm

M p

-

pozithve a omulul asupna mediulul
8. Project Recapitulare. Evaluare au’sz
Unitatea 2 'Hl'EII
Caracteristici ale ¥
L Caracteristici ole vietuitoarelor.

Nevel de bazd 34

2 Modalitdti de adaptare §i de apdrare
la phante a8

3 Modalitdti de adaptare si de apdrare
42

la animale
4, Insecte, pesti amfibieni.

Caractaristici generale 45
5. Reptile, pdsar, mamifare.

Caracteristici generale 49

6. Crestereq, dezvoltarea s inmultirea
la plante i animale 52
7. Prolect Recapitulore. Evaluare  56/57

Competente generale si specifice

m.i-:&umcﬂmmu

1 Activitate si odibng
2. Mentinerea stirii de sanatate 52
3. Proiect Recopitulore. Evaluare  65/86

4+ LE FIZICH
c:ocpulo-:nmdﬂkl
§i proprietdti 67
Corpuri cu viatd s conpuri fGrd viajta
Proprietitile corpuriion 68
. Starile de agregarae ale corpurilor T2
75
Fi:)

i

g
;
%

Prolect Recapitulare. Evaluare  83/84

Unitatea § « $TINTELE FIZICH
mml.he:- 85

1. Migcare si repaus.
Caractaristici ale miscdri. Distantd.
Duratd. Rapiditate

2. Forte care determind interactiuni
intre corpuri. Efectela interactiuniior
dintra conpuri

Recapitulare. Evaluare. Evaluare finald 84/85

Anexd  Sugestii de fise pantru
observarea sistematicd a activitti
£ 0 componamentului slevilor 96

1. Explorarea caracteristicilor unor corpuri, fenomene gi procese

11 identificarea unor cornacteristici ale corpurilor vii $i mavii

1.2 Lnilizarea unor criteri pentru compararaa unor corpuri, fenomeanea si procese

1. Investigarea mediului inconjurdtor folosind instrumente $i procedes specifice
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GHID DEUTILIZARE AMANUALULUIDIGITAL

Manualul digital reproduce intregul continut din varsiunea tipditt, oferind alevilor pesibilitatea
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de a viziona animatii sau filme, de a rezolva exercitil interactive si de a naviga prin manual ot M
2 O STIINTELE PAMANTULUI
SIMBOLURI _ Pamantul — mediu de viata
AMII static Al animat Al
interactiv
Cum se foloseste manualul digital? wecChiigi . | ‘:.f.

1. Meniul superior
Q Q Mdrire/micgorare - se mireste sou se micsoreozd fereastra, pentry o vizualizore
adecvatd a elementalor de interes

Chutare - pot fi efectuate coutdr in manualul digital dupd cuvinte-chais.
Cuprins - deschide cuprinsul manualului digital

Inapoi la prima pagind - se revine la prima pagind a manuabului digital.
Pagina anterioard - se acceseazd paging antaricand pogini curante.
Pagina urmatoare - 8 OCCesaad paging umatodars paginil curanta
Salt la ultima pagind - s& accessazd ultima pogind a manualului digital.

Adnotdri — deschide o galerie de instruments, cu functii diferite, ce permit operatii in
timp real sublinier, adnotari, incercuir, demarcarl, mascdr, evidentier etc.

Indicatii - se acceseard ecranul cu indicati

@ v ¥i¥T2010

2. Ajutor in utilizarea AMII interactiv:

Deschide intaractiunea dand click cu mouse-ul pe exercitiu. Pentru exercitiile de complatare,
utilizeazd mouse~ul pantru a pozitiona cursorul pe spatiul Tn care doresti 56 complatazl. Pantru
exercitile de alegers, urmdareste cerinta, apoi utifizeazd mouse-ul pentru alegerea variontel de
raspuns, prin apdsare pe varianta pe care o consideri corectd. Apasd butonul Verificd pantru a
vedea dacd ai ales corect. Pentru ambele tipur de exerciti, apare % pentru rGspunsul corect
si W pentru raspunsul gresit. Pentru o relua rezolvarea exercitiulul, opasd butonul Reia/
Reincearcd. Poli vedea raspunsurile corecte si apdsand butonul Aratd] Afiseazd solutia

3. Ajuter in utilizarea AMII animat:

Apasd pe butonul @ pentru a deschide aplicatio. Butonul Play este localizat pe bara de jos a
ferestrei. aldturi de Velum si optiunea de afisare completd pe ecran. Pentru a opri temporar
aplicatia, apasd butonul de Pauzd, de pe bara de jos a ferestrei. Pentru o iesi din aplicatie,
apash pe butonul € din coltul din dreapta sus al farestral

4. Ajutor in utilizarea AMII static:
Apasd pa butonul a Imaginea sa va deschide mdaritd Apasd pe butonul @ din colful din
dreapta sus, pentru a Inchide aplicatio.
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UNITATEA1

Descopar! @

Citeste articolul despre zdcdméntul de cdrbune. Observd apoi imaginile si

raspunde la intrebari.

Carbunele este utilizot cel mai des sub
formdl de combustibil. Pdnd nu demult, o
cantitate mare de carbune era arsd pen-
tru a incdla locuintele. In prezent, &l esta
ars pentru a produce alectricitata sau in
procese industriale. Inainte de exploatarsa
gozelor naturale, existou (8 core isi pro-
duceou intreaga cantitote de gaze din
cdrbune.

Carbunele esta si o materie primd in
domeniul chimiei. El sta la baza producerii

Figy | fg 2

s Pentru ce s-a folosit lo inceput cea mai mare cantitate de carbune? in ce scopuri

aste al folosit in prezent?

1. Resursele naturale

medicamentelor, parfumurilor, insecti-
cidelor, vopselelor pantru fesdturi sau
chiar a locului de unghii.

Zocamintele de cdrbune sunt nu-
mearoase. Rezensele mondiale cunoscute
sunt suficiente pentru cel putin incd 200
de ani, iar multi expertl considerd cd existd
de 15 orl mal mult carbune raGmas ne-

descoperit.

(dupd Carbunele, in revista
Arborele lurmii)

tig 3

fig. 4

* Ce resurse naturale sunt prezentate in imaginile de mai sus (figurile 1-4)?

+ Care era utilizarea principald a lemnului In trecut, conform figurii 27 Cum crezi cd se

foloseste in prezent?

+ Descrie ce vezi in figura 3. Ce crezi cd reprezintd?
= Cum se numeste instalatia din figura 4 si la ce este folositd?

Reflectez!

Ce stii despre panourile solara?

8 Stinte ale naturii - clasa a lll-a

invat! 9000

Resursele naturale reprezintd totalito-
tea bogdtiilor solului gi ale subsolului

Bogdtiile solului sunt: padurile, pasu-
nile, apa si terenurile agricole.

Din paduri se extrage lemnul. El este
utilizat la fobricarea de mobild, hartie,
jucdrii, in construclia de case.

Pagunile sunt suprofete de padmant
acoperite de plante care constituie hra-
na pentru diferite animale (fig. 5).

Apa este necesard tuturor vietuitoo-
relor (fig. 6). Este utilizatd in agriculturd si
pantru produceraa enargiai electrice,

Terenurile agricole sunt suprofete de
pamant pe care sunt cultivate plante
(fig. 7).

Bogdtiile subsolului sunt: petrolul, go-
zele naturale, carbunii, minereurile, rocile
de constructii

Petrolul este extras prin forare cu aju-
torul sondelor. Prin prelucrare, din petrol

fig. &

Exersez!

se obtin combustibili, dar este folosit si
in industria chimicd, in fabricarea me-
dicamentelor, vopselelor sau a maselor
plastice.

Gazele naturale se gisesc la mare
adancime, In apropierea petrolului. Ele
sunt prelucrate pentru a obtine cauciue,
ingrasaminte sau combustibil

Cérbunli sunt folositi pentru a obtine
curent electric (prin arderea lor In termo-=
centrale), medicomente, vopsele, cau-
ciue, parfumuri ste.

Rocile de constructii sunt cele mai
raspandite resurse naturale. Dintre aces-
teq, nisipul, pietrisul, marmurg, gresia sunt
utilizate in construirea $i amenajarea locu-
intelor (fig. 8).

Minereurile (fierul, cuprul, aluminiul,
aurul, argintul etc) sunt folosite in con-
fectionarea bijuteriilor, a firelor electrice,
tevilor, pieselor de rmasini ete.

1. @ Noteazd cu adevérat (A) sau fals (F):

[F] Lemnul este o resursd de subsol.

[] petrolul se extrage printr-un procedeu numit forare.

[J Aurul 5i argintul nu sunt minereuri.

[[] Gazele naturale se gasesc la adancimi marl.

Stiinte ale naturii - clasa a li-a 7



UNITATEA1

2. iLamnul. cdrbunii i petrolul sunt printre cele mai folosite si cdutate resurse
naturale. Realizeazd corespondenta intre resursele naturale 5i foloasele pe care
le are omul din exploatarea acestora:

* Lemnul vopsele Parfumuri hartie combustibil

s Petrolul hi
“a mobild mase plasti icamente  |gc de unghil

& Céarbunii = e

3. Descrie flecare dintre resursele din imagini (Iig. 8, 10, 11). Precizeazd numele,
forma si culoarea acestora. Care este importanta fiecdrei resurse?
Exernplu: apa - corp fard formd si culoare; este necesard tuturor vietuitoaralor,
este utilizatd in agriculturd

Roagd un
1

Inve:tighe:. adult s&
Descrierea activitatii: Tipuri de roci — asemandari si deosebiri te ajute!

Problema: Toate rocile sunt identice?

De ce ai nevoie?

s o lingurd de sare, o lingurd de argild, o bucata de: calear, marmurd, gresie, granit.
Ce vei face?

« analizeazd, pe rand, cele sase tipuri de roci;

+ observd culoareq, textura si duritatea acestora,

» incearcd s fGromitezi sareq, argila §i calcarul;

« incearcd sa spargi granitul, gresia si marmura

Ce ai observat?

Copiazd tabelul In calet gi completeazd observatjile.

Rocd Culoare Textura Duritate

Ce ai descoperit? Ce observi?

I ——————— RS e
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2. Apa, aerul, solul

Citeste articolul despre importanta apei pe Pamdant. Observa apol imaginile si

raspunde la intrebari.

Apa este esenfiold vieti pe Pamant
Férd eaq, nicio vietuitoare nu ar supraviefui.
Corpul uman aste format din aproximativ
70% apd 5, de acesa, omul are nevole da
apd pantru supravietuira,

dulce. §i iatd ceva foarte interesont apa
care se ofiéd astdzi pa ploneta noostrd
(opd shratd, opd dulce, plodie) este
aceeasl apd care existd incd de cand s-a
format Pamantul.

Din fericire, opa se giseste pe aprox-
mativ 7% din suprofato PAmdntului. Peste
88% din Intreaga cantitate de apd este
apd saratd, ior mal putin de 3% este apd

{dupa Planet Earth.
25 Environmential Projects You Can Build
Yoursell, Kothleen M. Rellly)

Hg 2 flg 3

= Conform articolului, opa este importantd pentru organism. De ce? Catd opd contine
corpul urman?

= Priveste figura 1. Ce se afld in pahare? Are formd, gust sau miros? Ce se intdmpld
dacd o turndim in vase diferite?

¢ Priveste figura 2. Ce exprnma? Ce se intdmplda dacd fata miscd evantaiul?

s Ce formd are aerul din jurul tau? 1l poti simti, vedea, mirosi sau gusta?
= Cu ce se joocd fetifa® Curn aratd sclul? Care este unul dintre rolurile lui, asa
cumn reiese din figura 37

Reflectez!

De ce este important s protejam pddurile i 54 le pdstrdm curate?

Etiinte ola naturii - clasaa lii-a @
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Apa este un corp lichid care se
gaseste pretutindeni in noturd {in mdri,
oceane, raur, lacuri = fig. 4, In atmosferd
$i in sol). Ea nu are culoare, gust sau mi-
ros. Apa este vitald pentru cameni, plante
si animale.

Aerul este un corp gazos, prezent pes-
te tot in mediul inconjurdtor. El existd in
apd, in corpul vietuitoarelor, dar §i in
obiacte. Aerul curat nu are miros, Nici cu-
loare sau gust. El este un amestec de maai
rmulte gaze, ior oxigenul este cea maj im-=
portantd componentd a sa. Toate vietui-
toarele folosesc oxigenul pentru a respirc

Solul este stratul de la suprafata
P&mantului in care plantele isi infig
raddacinile. Este un corp solid, da culoara

Exersez! @

S

brund, roscatd sau neagrd. Solul este
permeabil, pentru cd permite apel 54 cir-
cule. Este si fertil, deocarece asigurd plan-
telor substantele hranitoore de care au
nevole. De asemeneda, solul oferd add-
post si hrand multor animale.

£y

W
P
]
i
)
i
Y
1
i
L)
[}
[}
[}
]
)
]
P
r
]
L
i
L]

fig 4

1. Apa, aerul §i solul constitule medii de viatd pentru plante §i animale.

Grupeazd pe calet vietuitoarele din figurile 5-12, in functie de mediul in care traiesc:

Exernplu: in apd — pestil

fig. &
inapé

10 stiinte ale naturii - clasa a lll-a

3. completeazd tabelul cu caracteristicile apei $i ale aerului. Ce al observat?

Culoare
Gust
Miros

Aer Apd

féra culoare

4. Priveste imaginile. Cum octioneazd oerul pentru punerea in miscare a unor

corpuri?

fig. 13

a. Lichid vital pentru toate fiintele.

b. Fard el nu e posibild vialo pe
Pamdant.

c. Aerul curat nu are ...

d. Aerul este un omestec de mai
multe _ .

a. Solul asigurd .. substantele hrani-
toara de care au nevoie.

f. Pentru cd asigur@ plantelor sub-
stante hranitoare, solul este ..

fig 14 1g.15
§. Descoperé cuvantul ascuns pe verticala rebusului (coloana A-B).

A
a. A P A
b.
c.
d.
a.
f.
B
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Descrierea activitatii: Aerul cald gi aerul rece
Problema: Ce se intGmplé cu aerul care se incalzeste?

De ce al nevoie?

& unvas cu apd caldd (fig. 18);
Ce vei face? fig.18 fig 17 Mg 18

= un balon (fig. 17);

e o sticla (fig. 18).

s introdu, cu grija, balonul pe gatul sticlei (fig. 19);

» tine sticla in apa caldd timp de 1-2 minute (fig. 20);

s pune apoi sticla sub un jet de apd rece de la chiuvetd (fig. 21).

S ¢ ¢

i i
-

ficy, 19 fig. 20 fig. 21
Ce ai observat? L

Copiazd tabelul in caiet 5l completeazd cbservatjile.
Ce s-a intamplat cu balonul cand
sticla a fost pus@ in apé rece?

Ce s-a intamplat cu balonul cand
sticla a fost tinutd in apd calda?

S ——————————— e et

Decupeazd din reviste imagini cu zone umede si zone aride de pe planeta
noastrd. Organizati in clasd o expozilie cu terma Apa pe suprafata Pdmantufui,

12 Stiinge ale naturii = clasa alll-a
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3. 5urudnapﬁ -

Citeste articolul despre importanta apei pe Pdmdnt. Observd apoi imaginile si

raspunde la intrebari.

Oomenii pot supravietui chiar mai mult
dea o lund fard hrand, insd doar chteva zile
fard apd (fig. 1). Pamantul are suficientd
apd pentru a face fotd tuturor necasitatilor
omeniri, insd distributio i inegald face ca
unale (ari s sufare de secetd

In ultimii 30 de ani, consumul de apa a
crascut enorm, ¢a urmare a mal multor
factor, printre core aporitia diferitelor
aparate electrocosnice (magini de spalat
haine sou vase) sou cresterea utilizarii
apei in udarea terenurilor agricole (fig. 2).

fig 1

fig 2

Aprogpe J0% din apa dulce de pe pla-
netd este blocatd In gheatd (fig. 3). O
mare parte din rest se afld in ponzele fra-
atice pe cara le exploatdrm mult maoi ropid
dectt se refac. Cum populatia globului
cresta anual, cerarea de apd va creste
continuu docda nu vom gasi alte moduri de
a o folosi

{dupa Apa dulce, In revista
National Gaographic Remdnia)

fig. 3

* Conform articolului, PAamantul ara suficientd apd pentru a face fatd necesitdtilor

omeninii De ce, totusi, unele (Gn suferd de secetd?

= De unde provine apa pe care o bem?
= Care sunt activitdtile in care folosim apa?

Reflectez!

Ai aflot cd apa este vitald pentru fiinte. Ce poti face pentru pastrarea

calitatii apei?
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